POVESTEA LUI GABI
1.

M-am nascut in data de 22 August 1951 in localitatea Baia-Sprie, jud. Maramures unde am stat
pana la varsta de 5 ani, dupa care am venit in localitatea Turda, jud. Cluj, datorita faptului ca parintii mei
proveneau din aceastd zond. Ma trag dintr-o familie modestda, destul de instdritd si cu credintd in
Dumnezeu. Mai am o singura surioara care este mai mica decat mine cu 5 ani. Parintii mei aveau serviciu
si eu trebuia sa am grijd de surioara mea. Cand am inceput scoala la varsta de 7 ani, pe ea o duceam la
gradinitd. Cu scoala ma descurcam destul de bine, eram pe la mijloc cu notele. Eram un copil bun si
linigtit, iar parintii mei erau multumiti $i mandri de mine.

La varsta de 11 ani, Intr-o zi, dupd ce am iesit de la scoald, am fost batut de catre un coleg. Am
ajuns acasa plangand. Le-am explicat parintilor care este cauza. Atunci tatdl meu m-a certat $i mi-a spus:
“De ce plang mai rau ca o fata?! Cat traiesc eu sd nu ma mai duc acasa plangand ca m-a batut cineva. Sa
ma descurc, de aceea sunt barbat, nu femeie!” Din acea zi m-am schimbat si au inceput sd vind si
necazurile. Aproape zilnic faceam cate o boacdnd. Mama mea ma certa in fiecare zi. Tatal meu era plecat
in delegatie si cAnd venea acasi se mira cand auzea de cate prostii ficeam. Imi trigea cite o bataie cu
cureaua. Bitiile nu le mai bigam in seami. Nu mai stiau cum sa procedeze cu mine. Intr-o zi, tatil meu
era atat de nervos incat mi-a spus: “Copile, nu mai stiu ce sa fac cu tine, eu te-am facut, eu te omor. Tu
esti un drac impielitat.”

La varsta de 12 ani am inceput boxul. Imi plicea foarte mult acest sport. Parintii mei nu stiau cu ce
mi ocup. Imi ascundeam echipamentul in pod. Veneam de multe ori acasa umflat la ochi, cu buzele sparte
si cu vanatai. Mama mea plangea cadnd ma vedea si imi spunea: “Dragul mamei, iar te-ai batut.” Adevarul
l-a aflat sora mea. Nu stiu ce a cautat prin podul casei si mi-a gasit echipamentul. L-a dus jos si 1-a aratat
mamei mele. Dupi ce au aflat parintii mei, nu am fost oprit sa continui boxul. Imi plicea din ce in ce mai
mult. Eram temut 1n cartier, eram ocolit de majoritatea baietilor, intrase frica in ei. Aveam o mica gasca,
care eram bdieti de Incredere, in numar de 4 cu care faceam tot felul de prostii — de la batai la furturi de
prin gradinile oamenilor, fumat si chiar la consumarea de alcool, cu exceptia mea din cauza ca eram
boxer. Practicand acest sport imi era interzis categoric de cétre antrenor sa fumez sau sa consum alcool. La
intrarea 1n sala de antrenament eram pusi sd suflam in fata antrenorului si care mirosea a bautura sau a
figard era trimis acasi. Imi era tare drag acest sport, asa ci am renuntat la fumat si alcool. Am avut
rezultate destul de frumoase pentru ca ceea ce faceam era din pasiune si dragoste. Boxul ma facea mult
mai puternic si eram foarte respectat de toti.

Toate au fost bune si frumoase pana intr-o zi cand s-a intdmplat prima mare nenorocire. Aceasta
intamplare m-a dezamagit complet si mi-a lasat in suflet sentimente de tristete si rusine. Dar nu mai
puteam face nimic, “raul a fost comis”. In luna mai 1965, ne-am intélnit toti prietenii din gasca si ne-am
dus la o partida de pescuit. Am prins ceva peste si am pornit spre casd. Pe drum, unul dintre prieteni ne-a
spus ca ar fi bine sa cumparam o sticla de lichior de vanilie care costa 11 lei. Dar in total nu aveam decat
vreo 4 lei. Cam la 20 de metri venea 1n fata noastrd un om destul de beat. Cand l-am vazut am zis “lasa
ma, ca va fac eu rost de bani”. Nu il cunosteam pe acel individ. Am ajuns in dreptul lui si I-am rugat sa-mi
cumpere pestele pe care 1l aveam cu suma de 10 lei. Ne-a refuzat si ne-a injurat. L-am intrebat de ce ne
injurd si a vrut sa-mi dea o palma. In acel moment m-am ferit si i-am tras un pumn in fatd. Omul a cizut si
nu si-a revenit cateva secunde bune. L-am scotocit prin buzunare si am gésit 120 de lei pe care i-am
impartit intre noi. Erau bani destui de multi pe vremea aceea. In acele momente nu ne-am dat seama ci am
fost vazuti de catre o vecind. Dupa plecarea noastra omul si-a revenit iar vecina respectiva i-a povestit
cum l-am lovit si i-am luat banii din buzunar. Nu a venit la mine acasa ci s-a dus direct la Militie. A doua
zi m-am trezit cu sectoristul acasd si m-a dus la Militie unde am dat o declaratie despre cum sa petrecut
fapta respectivd. Am primit cateva lovituri cu bastonul de cauciuc §i mi-a spus cd ce am facut se numeste
talharie si ma asteaptd scoala de corectie. A fost anuntatd mama mea si a doua zi am plecat acasa. Tatal
meu era plecat in delegatie. Stateam ca pe jar si imi era fricad de sosirea lui. Mama era necdjita si plangea
tot timpul. S-a dus acasa la omul respectiv si a vrut sd-i inapoieze banii pe care i-am luat, dar a fost
refuzatd. Omul a spus ca din cazatura putea sa dea cu capul de o piatra si sd moard. Nu a vrut sd se impace



ci sa fiu pedepsit de lege. Dupa 2 zile a venit si tata acasa. La aflarea vestii a ramas foarte surprins si
singura replica a fost: ”Tu ti-ai cautat-o, tu descurca-te, cd eu cu bataia nu pot rezolva nimic pentru ca esti
un copil fara frica de Dumnezeu.” Totusi mi-a incoltit o idee in cap, cum ca mama avea un frate in Militie
cu gradul de capitan si ma va salva, dar nu a fost sa fie. Si tata putea sd intervind, deoarece lucra in
Securitate si era plutonier adjutant. Dar nu a facut-o. A plecat din nou in delegatie. Am fost arestat si
trimis 1n penitenciarul din Cluj-Napoca. La varsta de 14 ani am vazut ce inseamna inchisoarea. A fost
groaznic. In fiecare zi ne duceau la lucru. Lucram intr-o balastiera in cartierul Dezmir. Ma urcam pe talaz
si cu un tarnacop dadeam jos balastrul care venea ca o avalansd pana la baza platoului. Pe urma il lopatam
prin doua feluri de site ca sa obtinem margaritarul si nisipul. La sfarsitul zilei eram epuizat, de multe ori
nu-mi trebuia nici de mancare, abia asteptam sa ajung in celuld si s ma pun in pat. Spre norocul meu
acest chin nu a durat decat o luni de zile. Intr-o dimineatd, pe cand asteptam si ne deschida gardianul usa
de la celula sa mergem la munca, am ramas mirat cand mi-a spus “Tu nu mergi astdzi la munca, ramai
aici.” Nu stiam ce sa cred, nu stiam ce s-a intamplat. Dupa apelul de dimineata (se ficea o numaratoare a
detinutilor), mi s-a ordonat sd-mi strang lucrurile si sd ma prezint la ofiterul de serviciu de pe sectie. Nu
credeam ca o sa fiu eliberat, dar chiar asta s-a intdmplat si am fost sfatuit s nu mai pun piciorul pe acolo
deoarece am simftit pe pielea mea ce Inseamna sa fii privat de libertate. Marea mea uimire a fost cand am
iesit pe poarta penitenciarului: ma astepta tata. Ne-am imbratisat si m-a intrebat daca mi-a placut acolo.
Mi-a spus ca numai datoritd mamei mele m-a scos din inchisoare si cd totusi procesul va avea loc. Pana
atunci voi sta acasa pentru cad m-a scos pe propria raspundere si nu am voie sa fac altd infractiune. Am stat
toatd vacanta de vard acasd. A urmat procesul si am fost condamnat pana la varsta de 18 ani Intr-o scoala
de reeducare pentru minori in orasul Alexandria, jud. Teleorman.

Dupa ce mi-am tinut ziua de nastere pe data de 22 august, am fost anuntat sa-mi fac bagajul pentru
ca pe data de 26 august voi pleca la institutul de reeducare. In dimineata de 26 august 1965 a venit un
militian la mine acasa si ne-am la Cluj de unde am mai luat doi baieti si doua fete. Am mers la gara insotiti
de doi militieni. Am luat trenul pe ruta Cluj-Bucuresti. In localitatea Rosu era institutul de reeducare
pentru fete. Noi, baietii, am plecat spre Alexandria. Cand am ajuns si am vazut cat de mare este scoala am
ramas stupefiat. Erau clase de scoald de la 1 la 8, ateliere mestesugaresti, clase profesionale pentru meseria
pe care ti-o alegeai, terenuri de sport si chiar un stadion de fotbal. Totul era imprejmuit cu un gard de 4
sau 5 metri 1ndltime §i era pazit de miliieni care aveau si cdini. Scoala era situatd chiar 1anga Dunare, pe
soseaua care ducea in Turnu-Magurele.

In scoald eram aproape 1000 de elevi. Am terminat ciclul I. si mi-am ales meseria de tAmplar
ajustor-montator. Am terminat si profesionala si am luat examenul cu nota 7, 50. In scoald am avut o
comportare buna, invatam destul de bine si eram recompensat cu plecarea acasa in fiecare vacanta. Daca
nu eram scris in jurnalul sdptdmanal pe clasa cd m-am batut, cd am fumat, cd am fugit de la ore sau ca
luam o notd mica, duminica primeam un bilet de voie cu care puteam sa ies in oras pana la o ora stabilita.
In iulie 1969, dupa examen, am venit acasi. Pot si spun ca anii petrecuti in scoala de reeducare nu au fost
grei. M-am maturizat, am invatat o meserie, mi-am continuat si sportul preferat, boxul. Dar am avut ocazia
sd cunosc si o mulfime de infractori. Hoti de buzunare, hoti de masini, spargatori de case $i magazine.
Erau si condamnati pentru tentative de crima, violuri si bineinteles talharii, pentru care am fost condamnat
si eu. Intradevir acolo am fost reeducat nu prin bétaie ci prin exemplul profesorilor si educatorilor. Aveam
un slogan: “Daca am venit bou, sd nu plec Tnapoi vaca”. M-am straduit sa fiu cuminte, sa invat o meserie
si sa-mi continui sportul preferat.

Dupa ce am ajuns acasa, prin fortele de muncd am fost repartizat ca tdmplar la o fabrica de mobila.
Totul a decurs normal. Aveam un loc de munca, eram linistit si cuminte. Parintii si sora mea erau
multumiti de mine. Cand am primit primul salar am vrut sa contribui si eu in casd cu ceva bani, dar am
fost refuzat de cétre parinti. Mi-au spus cd nu au nevoie de banii mei, sd-mi ajungd mie sd am de buzunar
si sd-mi cumpar ce am nevoie. Intr-un fel cred ci am fost un pic rasfitat. Mergeam in continuare la box.
Datorita faptului ca eram un pugilist foarte bun toate cheltuielile le decontam si nu prea mai mergeam nici
la munca, eram intr-un fel scutit. Primeam salariul normal plus prime de joc si indemnizatii lunare de 500
de lei. Eram imbracat foarte elegant si aveam tot timpul bani in buzunar. Multi cunoscuti erau invidiosi pe



mine. Cand ieseam in oras toti exclamau “parcad este scos din cutie”. Datoritd faptului ca eram elegant,
pedant si cu bani in buzunar mi s-a dat porecla de “Prinful Negru”. Aveam foarte multe prietene dar nici o
legatura nu a durat.

Intr-o zi am fost invitat la ziua de nastere a unui prieten si acolo am descoperit o fapturd blonda cu
ochi albastrii. A fost dragoste la prima vedere, ne-am indragostit unul de celalalt. Dupa o perioada au aflat
parintii ei §i i-au interzis categoric sa se mai intalneasca cu mine. Totusi ne intdlneam pe ascuns. Ea mai
avea putin si termina scoala profesionald. Intr-o zi a venit la intalnire cu lacrimi in ochi si mi-a spus “uite
ce mi-a facut tata”. Ridicand fusta era numai dungi, o batuse cu biciul. Am luat-o de mana si m-am dus la
ea acasd. Le-am explicat parintilor ei situatia noastrd, dragostea care existd intre noi $i cd nu ne vom
desparti niciodata. Toatd familia ei era 1n curte la 0 masa lunga si sarbatoreau o zi onomasticad a unei surori
mai mici. In acel moment tatil socru s-a ridicat de la mas si foarte arogant mi-a spus “Tu crezi cd eu imi
dau fata cea mai frumoasd dupd un tigan ca tine? Mai bine te tai in bucati!” - si a inhatat un cutit de pe
masa venind spre mine. [-am tras un pumn in barba si a cazut intr-o tufa de bujori. Am intrebat-o pe Oana
(asa o chema pe viitoarea mea sotie) dacd ramane acasa sau vine cu mine. Bineinteles cad hotararea ei a
fost de a merge cu mine. Atunci si-a revenit si tatdl socru. Ne-a invitat la masa. Nu am refuzat si
curiozitatea lor a fost s& ma cunoasca cine sunt, din ce familie ma trag si multe altele. Povestindu-le
despre mine si despre familia mea au ramas stupefiati, nu le venea sa creada ca ma trag din acea familie.
Surpriza a fost extraordinara: mama mea $i cu mama soacra erau verisoare dulci. Ce ne-a derutat era cum
de eu eram atat de brunet. Dupa multe dezbateri s-a ajuns la concluzia ca seaman cu un strabunic de-al
meu, el era brunet, cu par si cu mustatd neagra.

Ambele familii au fost de acord sa ne cdsatorim. Problema a fost unde o sa locuim. Socrii ne
chemau la ei, parintii mei la noi, ci doar eu sunt cap de familie. Intr-o seard m-am consultat cu sotia si
rezultatul a fost ca nici la unul nici la celalalt. Am prestat 100 de ore de munca voluntara pe santier cu 5
prieteni si am obtinut un apartament cu 2 camere, bucatarie, baie, destul de frumos. Am aranjat
apartamentul dupa gustul nostru, ne-au ajutat si parintii nostri. Si eu si sofia mea aveam serviciu. Ne
mergea foarte bine, nu duceam lipsd de nimic, ne iubeam si eram foarte fericiti. Am aflat de la sotie ca
urma sa devin tata, eram in al noualea cer atat eram de bucuros si de fericit.

in februarie 1972 am primit ordinul de incorporare in armati. M-am prezentat la comisariatul
militar din Cluj-Napoca. Dupa audiere am fost 1asat acasd pana se va naste fetita. Dupa nasterea fetitei am
plecat In armatd in localitatea Craiova. Am facut armata in mai multe localitati: Slatina, Sadu 2, Resita,
eram de paza la depozite de armament. Am fost o singurd datd acasd in permisie de 7 zile. Pe data de
august 1973 am fost ldsat la vatra. Bucuria era nespus de mare cand mi-am gésit familia bine si fetita
umbla.

M-am angajat ca tAmplar la Intreprinderea de Sticla Turda si am inceput din nou antrenamentele la
sala de box. Viata decurgea normal, eram fericiti. Timpul liber mi-l petreceam cu fetita. Aveam trei
antrenamente pe saptdmand si multe deplasari prin tard, stiteam cate o sdptimana 1n cantonament (in
pregatire) dupa care aveam meciurile de box. Eram tot timpul plecat. La inceput sotia nu mi-a spus nimic,
dar dupa aproape un an, intr-o seard mi-a dat de ales intre familie si box, pentru ca are nevoie de mine
acasa iar eu sunt tot timpul plecat. Tot atunci mi-a spus cd este insarcinatd cu a doua fetitd. Mi-a fost
foarte greu sa fac alegerea dar am ales familia. Aceasta alegere mi-a schimbat si viata. Cét timp am facut
sport nu fumam si nu beam. Pe urma, din curiozitate, m-am gandit cd acum ca m-am lasat de sport, sa vad
si eu cum este sd fumez o tigara si sa beau un pahar cu bere. Duminicile, daca nu plecam undeva la iarba
verde, am Inceput sa practic si jocurile de noroc, in special poker. Am devenit un mare jucator de carti.
Am devenit dependent de jocurile de noroc. Pe langa poker jucam si 21 si canasta, imi placea sa castig dar
mai §i pierdeam. Lipseam de acasd multe zile si nopti. Sotia m-a intrebat de ce tot lipsesc de acasa si de
unde am tot timpul bani In buzunar: “Daca ai pe cineva te rog sa-mi spui, stii cad nu-mi place minciuna”. I-
am spus tot adevarul despre jocurile de noroc. Ea mi-a dat de inteles ca nu este de acord cu mine si sa nu
mai joc. Nu am putut sd-i promit nimic. Am continuat sa joc mai departe.

Intr-o zi am fost la parinti in vizitd si am cunoscut o prietend de familie a parintilor. Era de origine
evreicd, era vaduva si urma sa plece in Israel. M-a invitat la ea acasa spunand ca vrea sa stea de vorba cu



mine. Curiozitatea m-a facut ca intr-o zi sa-i fac o vizitd. Am fost tare bine primit. Problema pe care mi-a
dezvéluit-o m-a pus pe ganduri. Nu am putut sa-i dau raspunsul pe loc si i-am spus cd o sd ma gandesc.
Mi-a spus ca nu stie precis cat o sa mai stea 1n tara, cum primeste actele pleaca dar nu are cum sa duca
bijuteriile cu ea. Trebuia ca eu sa le vand si primeam o parte din banii obtinuti. Banii sunt ochiul dracului
si am fost de acord. Stiam la ce ma pot astepta. Dacd eram prins de catre organele legii, puscaria ma
manca. Dar cu toate acestea m-am apucat de treabd. Aveam multe cunostinte in oras. Gramul de aur se
vindea cu 100-120 lei. Imi gdseam clientii si pe urma mergeam la femeie si ridicam bijuteriile. Avea tot
felul de bijuterii. La o bijuterie de 10 grame primeam 150 lei. Dar eu vindeam cu mai mult gramul de aur
si castigam bani frumosi. Cu cat aveam mai multi bani in buzunar cu atat s-au inmul{it si invidiosii si
dusmanii. Mergeam in fiecare sambatd si duminicd la cele mai bune restaurante si discoteci. Din
primavara mai plecam in afara orasului pe la cabane: la Cheile-Turzii, la cabana de la Buru, la Hanul
Pescarilor, la Sura Haiducilor unde cheltuiam multi bani. Au inceput sa apara intrebarile: ce fac, de unde
imi permit atatea cheltuieli. Am inceput sa fiu mai atent si mi-am dat seama ca sunt urmarit. Cand a plecat
doamna in Israel mi-a lasat in jur de 100 de grame de aur in bijuterii si alte lucruri. Intr-o seard eram la
restaurantul “Potaissa” cu mai multi prieteni. La un moment dat au venit 4 militieni, m-au ridicat de la
masa si in bucataria restaurantului m-au perchezitionat, dar nu mi-au gasit decat bani. M-au atentionat ca
daca ma prind doar cu un singur gram de aur, ma baga la inchisoare.

In acea perioada beam destul de mult dar ma opream la timp. Aveam o limita, stiam ci daci mai
beau ceva mi imbat. Cand aveam intilnire la o partidi de “poker” nu beam deloc. In familie nu aveam
probleme, din cand in cAnd ma mai certam cu sotia fiind nemulfumita ca lipseam prea mult de acasa. Ma
ruga sa incetez cu jocurile de noroc si cu prietenii. Se spune ca “ulciorul nu merge de multe ori la apa”;
intr-o zi se sparge. Mergeam la o partida de “poker”, si nu mi-am dat seama ca eram urmarit. Dupa cam 1-
2 ore de joc, pe la 2 dimineata, au intrat peste noi un echipaj de militie si ne-au arestat. Am primit lan si 6
luni la locul de munca. Trebuia sa lucrez pe santier ca si dulgher 1n constructii; se ridicau multe blocuri.

Viata de santier era grea: frig, ploaie, zapadad. Am inceput sd beau zilnic cate ceva la locul de
munci. Intr-o zi dupi cele 10 ore de munca, am plecat sd bem ceva. Ne-am simtit bine si la un moment dat
il vad pe unul dintre militienii care m-au arestat. Eram destul de baut si eram tare manios pe acel militian.
Mi-a trecut prin minte ca din cauza lui trebuie sa trag eu atata pe santier. M-am ridicat de la masa si m-am
dus la masa lui, unde erau 3 persoane. Fara prea multe explicatii i-am luat la bataie. A doua zi am fost
arestat de pe santier si dus la sectie. Mi s-a revocat pedeapsa de la locul de munca si am primit lan si 6
luni de inchisoare. Am fost dus la Gherla. Am facut cunostinta cu “Turtoiul si arpacasul”; era mancarea de
baza in inchisoare, pe langa cartofi si fasole. Lucram in conditii grele, de multe ori veneam uzi leoarca si
dimineata cand mergeam din nou la munca nu erau uscate hainele, nu erau conditii. Am trecut si peste
asta.

Dupa eliberare, acasa a fost bucurie mare. Dupa cateva zile m-am angajat. Aveam familie, 2 copii
si mi-am spus “gata cu prostiile, trebuie si ma pun pe treaba!”. Intr-adevir, am lasat jocurile de noroc, dar
m-am schimbat intr-un fel mai rdu. Am devenit mai rdu, am inceput sd beau mai mult §i eram gelos. De
multe ori, cand eram putin baut, imi era de ajuns o privire mai nu-stiu-cum si incepeam scandalul, fara
motive. Motivele le giseam eu. Au inceput si curgd amenzile. Nu era siptimana si nu fiu amendat. In
vara lui 1981 mi-a paralizat sotia. Dupd o operatie nereusita a rdmas paralizatd pe tot restul vietii. Am luat
decizia de a nu mai bea si sa ma ocup numai de familie. Ceea ce am facut a fost prea tarziu. Dupa un an de
zile, fara nici o explicatie, sotia mea s-a otravit. A baut o cutie de Diazepam. Eram in tura de noapte si
cand am sosit acasa am gasit-o fara suflare.

Atunci am spus cd nu existd Dumnezeu; de ce a trebuit sa o lase s moara atat de tdnara si sa
ramana doi copii fard mama. A fost o pierdere grea pentru mine si familie. Durerea si regretul am inceput
sa-1 inec din nou in bauturd. Dupa un consiliu de familie, am ajuns la concluzia cd eu nu pot singur sa-mi
cresc fetitele. Pe fetifa cea mai mare am Incredintat-o socrilor mei, iar pe cea mai mica parintilor mei. Am
ramas singur.

Eram in imperiul meu: jocuri de noroc, prieteni si alcool. Ma simteam liber. Acum nu ma mai
controla nimeni, nu aveam obligatii, puteam sa fac ce doream eu. Era doar o iluzie si cat de amarnic m-am



ingelat. Am inceput sa beau din ce In ce mai mult. Din cauza consumului de alcool am ajuns sd-mi pierd
libertatea de mai multe ori. Am devenit spargator. Datorita faptului cd mi se terminau banii, nu mai erau
litrii de alcool suficienti ca sa ma simt in al noudlea cer, am ajuns sa sparg magazine, cabane turistice,
bufete de la sate, crigme. Aceste escapade ale mele m-au dus in sala de tribunal, unde am fost judecat si
condamnat la ani de inchisoare. Bineinteles cd in momentul cand ma pregateam sa ies in libertate imi
faceam multe planuri de viitor: cd n-am sd mai beau, cd nu am sd mai fac nici o spargere, cd o sd ma fac
baiat cuminte. Dar erau numai planuri. Niciodatd nu m-au dus la vreun rezultat pozitiv, numai rezultate
negative. Am fost condamnat de mai multe ori.

Ultima data cand m-am intors din inchisoare a fost pe 14 decembrie 1989. Ajuns acasa, am stat o
noapte intreagd si mi-am analizat tot trecutul. Am ajuns la concluzia cd nu mai are rost sd mai fac umbra
pamantului. Eram complet disperat. Totusi m-am incurajat si mi-am spus ci o sa fie bine. Intr-adevar a
urmat o perioada de liniste. Totusi de baut nu am putut s ma las. Nu mai beam atat de mult. Eram si
bolnav de stomac, aveam ulcer dar totusi beam.

In anul 1991, dupa o gripa puternica, la razele efectuate la plimani am fost diagnosticat cu
tuberculoza. Aveam doua gduri in plamanul sting si unul in plamanul drept. Nu mai puteam sa stau acasa
pentru ca boala era transmisibild. Am fost internat in Sanatoriul T.B.C. Savadisla, unde dupa un tratament
de un an de zile am fost diagnosticat ca boala este amelioratd si gaurile inchise. Am plecat acasa.
Privatizarile erau in floare. M-am angajat la mai multi patroni, castigam destul de bine in meseria de
tamplar. Am cam neglijat boala si nu prea m-am ingrijit. Datorita efortului fizic, datorita alcoolului, boala
a recidivat. Altd internare in sanatoriu, alt tratament care a durat 10 luni. Era in 1996 §i eram prea
increzdtor in organismul meu. Asa cd am plecat din nou acasad. Aceleasi obiceiuri, aceiasi prieteni,
anturajul pe care il aveam si in special alcoolul m-au dus la o alti recidiva a bolii. In luna iunie 2002, din
nou 1n Sanatoriul Savadisla: alt tratament de un an de zile.

Scuzele si motivele pe care le invocam de ce beau erau mai multe. Dar m-am agatat de ideea ca
mi-a decedat sotia, cd mi-au decedat parintii, i de aceea beau. Adevarul era ca imi placea; atunci ma
simteam in al noudlea cer, ma simteam puternic, aveam curaj, eram mandru, orgolios, aveam tupeu, eram
in stare de orice. De multe ori m-am intrebat ce m-as face daca nu ar mai fi alcool si daca nu as mai bea.

Dar nu am gasit raspunsul pana in ziua de 8 ianuarie 2004, cand am participat la prima sedinta a
grupului A.A. din incinta Sanatoriului. Curiozitatea m-a facut s ma duc la grup, datorita faptului ca mi-
am dat seama ca era ceva neobisnuit ce se intdmpla acolo. Mi-a placut foarte mult asa cd am ramas si am
devenit membru al acestui grup. Pe parcurs mi-am dat seama ca numai cu ajutorul grupului voi reusi s ma
las de bautura si ca de unul singur nu voi reusi niciodata.

La Inceput am ramas foarte impresionat de cdtre membrii grupului, de curajul si sinceritatea pe
care o abordau fiecare-n parte. Mi-a fost tare greu sa recunosc ca sunt alcoolic si neputincios in fata
primului pahar. Dumnezeu mi-a indreptat pasii spre acest grup de tratament si mi-a dat posibilitatea sa
aleg intre a bea si abstinentd. Avand incredere si credintd in Dumnezeu am ales calea spre abstinenta.
Acum 11 multumesc lui Dumnezeu si grupului ca sunt abstinent. Prin programul celor 12 Pasi, prin
sinceritate, umilin{a si curaj, prin puterea pe care mi-a dat-o Bunul Dumnezeu, ma pot mentine abstinent.

In fiecare zi 1i multumesc lui Dumnezeu ¢i nu am baut astizi (programul de 24 de ore). Asta ma
intareste in abstinentd, mai ales faptul ca sunt constient de neputinta mea fatd de primul pahar si ca sunt
alcoolic. Deocamdata, prin rugiciune si meditatie ii cer ajutorul lui Dumnezeu sa vegheze asupra mea si
sda-mi dea curajul si puterea sa merg in continuare pe acest drum (abstinenta).



